
NETTOYAGE D’APRÈS-MATCH :

N E T T O Y A G E  D E  L A  C U I S I N E  :

 □ Ramasser la vaisselle sale et les items   
 jetables pour le recyclage

 □ Nettoyer la vaisselle et partir le lave-  
 vaisselle

 □ Essuyer les comptoirs et les surfaces

 □ Balayer et passer la vadrouille sur les   
 planchers de la cuisine

R É I N I T I A L I S A T I O N  D U  S A L O N  :

 □ Ranger les couvertures

 □ Remettre les meubles à leur place habituelle

 □ Passer l’aspirateur sur les tapis et passer   
 la vadrouille sur les aires utilisées durant   
 la partie

V É R I F I C A T I O N  D E  L A  S A L L E  D E  B A I N  :

 □ Rapidement vérifier et nettoyer la salle de  
 bain pour des dégâts

 □ Rafraîchir les planchers de la salle de bain  
 avec un nettoyage rapide à l’aide de   
 la vadrouille à jet

 □ Réapprovisionner les essentiels tels que le  
 papier de toilette et le savon à main

F I N A L  S W E E P :

 □ Faire une dernière passe pour s’assurer   
 que tous les espaces soient propres

 □ Nettoyer n’importe quel dégât restant

Guide du nettoyage pour le 

Super Bowl
NETTOYAGE D’AVANT-MATCH :

C U I S I N E :

 □ Nettoyer et désinfecter les comptoirs,  
 l’évier et les appareils électroménagers

 □ Balayer et passer la vadrouille sur 
 le plancher

 □ Vider les poubelles

S A L O N :

 □ Épousseter et nettoyer les meubles et  
 les appareils électroniques

 □ Passer l’aspirateur sur les tapis

 □ Balayer et passer la vadrouille sur les  
 planchers de bois franc et de tuiles

 □ Essuyez et nettoyez les meubles.

S A L L E  D E  B A I N :

 □ Nettoyer et désinfecter les surfaces 
 et la toilette

 □ Récurer la douche et le bain

 □ Passer la vadrouille sur le plancher de tuiles

 □ S’approvisionner de serviettes et de  
 produits de salle de bain

NETTOYAGE RAPIDE DE LA MI-TEMPS :

 □ Ramasser et ranger tous contenants 
 vides ou vaisselles utilisées

 □ Essuyer rapidement toutes les surfaces   
 grandement utilisées

 □ Vider les poubelles si nécessaire

 □ Utiliser une vadrouille à jet pour 
 un nettoyage rapide
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